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    我作为世川医学奖学金第 20 期研修生的一名成员，愿意把留日生活中难忘的师生

情，通过纪念方式发表出来，作为我一生中难忘的回忆。 

我与我的日本导师小林昭夫先生相识是 1997 年 4 月 2 日，在欢迎第 20 期研修生来日晚

会上。当时，我们这些刚刚迈出国门的研修生，被安排在世川会馆里与导师见面。经过，日

中友好医学会的介绍，我们彼此互相认识了对方。当我见到他的时候，给我留下的第一印象

是慈祥、认真。以后在与他朝夕相处的日子里我确实感到这一点，他果真是一位知识渊博而

又平易近人的德高望重的学者。现提起笔回忆往事，往事至今历历在目。 

当时，刚到日本的时候，由于语言环境、生活习惯、以及工作生疏等原因，对我第一次

远离祖国、远离家乡、远离亲人的研修生来讲，有些时候难免有孤独感。导师为了排遣我的

乡愁，身为医院之长，虽然工作那麽忙，但是，总挤出一些时间来多接触我。不仅工作、学

习上关心、照顾我，而且常与我聊天询问家乡的情况，使我当时紧张而又想家的情绪得到缓

解。还有一次，有个星期天特地约我到他家做客，师母亲自下厨房为我做可口饭菜，她们对

我象亲生女儿一般，使我在异国他乡感到亲人的温暖。在学习上，他倾注的更多。每次写论

文，他工作再忙也都亲自一字一句斟酌、批改。每一次参加学会以前，他都亲自试听。遇到

我发音不够标准时，都注音改正。在他的精心指导下，在研修结束时，我在日本医学杂志上

发表论文 2 篇，参加全日本儿科消化学会用日语大会发言 3 次。 

记得在研修时，科里每周一都有英语抄读会，医生们都轮流阅读美国杂志。我的英语水平很

低，阅读有困难，导师看到后就不声不响亲自到书店自己掏腰包，给我买英语词典，除此之

外，他还给我买很多专业方面的书籍，让我多掌握知识，好回国服务。在异国他乡，经济不

富裕的情况下,能得到老师珍贵的礼物我的眼泪掉下来了。我想，这不仅是对我这普通中国留

学生的帮助，而是对我们中国医疗事业的支持啊。当别的医生问他为什麽这样做时，按他的

话说：日中友好をために….。他是这麽说的，的确也是这样做的。当我完成研修回到单位工

作后，导师为了保持师生关系，也是为了了解我在国内的工作环境，1999 年 1 月来到哈尔滨，

对我所在儿童医院做实地考察，当时，儿科医院还没开展儿童内窥镜，在医院没有设备的情

况下，他用日中医学协会交给指导教官的研究经费，买了一台中古纤维内窥镜送给医院，他

说；这是给我留学的礼物，让我在ぃい立场でぃい仕事をしなさぃ。导师不仅传给我医学知

识，还鼓励我做事业上的强者。我觉得一生中能够有机会认识这麽一位好老师，感到非常幸

福和骄傲。 

回国后，我开始拿导师送的纤维内窥镜做胃镜、肠镜，白手起家。后来，科室发展越来

越大，患者越来越多，医院进电子内窥镜设备。目前我们不但可以做一般胃镜、肠镜，还可

以做较复杂的内镜下的特殊治疗，取异物，电凝、电切息肉等。 

我们已经做上千病例，工作很受患者的好评，我们的事迹曾在哈尔滨电视台报道两次。我们



是东北地区最早开展儿科医院腔镜室的单位，而且已经站到全国儿童医院消化腔镜先进行列。

导师先后 4 次来到中国讲学、参观指导，对我所做的工作非常满意。 

   虽然我的世川医学奖学金研修早已结束，但是世川研修结成的师生友谊是永存的，他永远

是我的好老师。每当我遇到困难和挫折时，我首先想到导师的培养。我衷心的感谢导师小林

昭夫先生给我事业上的支持，也感谢日中医学协会和世川财团给我们世川生创造留学研修深

造的机会。我们这些回国世川生永远记住世川医学奖学金项目给我们带来事业上发展的空间。

我们祝愿中日友谊天长地久，医学往来越来越多。 


