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小时候日本（人）常常出现在我的梦里，那都是噩梦！看着地雷战、地道战长大的我，

想不到有一天会来到日本，和日本人一起工作。日中笹川医学奖学金制度带给了我这个机会。 

在我所接受的教育中，日本是一个资源匮乏的国家，没有石油，没有煤炭。而当我在樱花烂

漫的四月来到日本时，我却发现这是一个山清水秀的国家！我在给家人的第一封信中写到：

日本的山上不是长满了树，而是“挤”满了树。第一次坐新干线从东京到新泻，看着窗外旖旎

的风光，让我不由的发出赞叹：日本的景色真美! 托我的上司佐竹元吉部长、関田節子老师

的关照，我得以去了日本许多地方，从関东到関西，从最南端的冲绳到最北端的北海道。佐

竹元吉先生是一位植物分类专家，更是一位植物的“大好”者。我多次随他们到日本各地参加

植物采集会。我到过四国的高知，那里的森林覆盖率达百分之八十几，你能想象吗，我们生

活在森林里。之后，我了解到我国的森林覆盖率最高的是江西、福建等省，（当时）大约是百

分之五、六十。在过去非常的日子里，我国的森林遭到了很大的破坏；随着国家退耕还林政

策的实施，我国的森林覆盖率在不断的上升。期盼着这一天，“地大物博”回归我们的祖国！ 

日本人的工作精神是我学到的宝贵财富。加班是日本人的家常便饭。这让我从一个角度理解

了日本获得的十三项十五人次诺贝尔奖（至 2008 年）。在我工作的食品药品研究所是国立单

位，除了开会或约定了时间，基本是可以弹性时间上班，工作全凭自觉，从上司的角度来说，

十分的好管理。在最初到日本的半年，我七点左右离开单位，还是为了赶驻地八点十分前的

晚饭。箱根回来后，担心完不成论文，带着便当，九点多钟才下班，回到宿舍已经是十点多

甚至十一点多了。就是这样，从熟悉语言和环境，在短短一年的时间里，在日本老师的正确

指导下，分离鉴定了十几个化合物，其中六个是新化合物，这可以是国内几年的工作量。回

国以后，这种工作精神一直伴随着我。(残念的是，没有看的见的成绩。)真希望有一天，排

除种种解释，中国人也能拥有几项诺贝尔奖。 

在日本，我们不能不感叹日本良好的社会秩序。大家也时常探讨这个问题。我认为，日

本社会的基本道德是维持日本社会良好秩序的根本原因。这些基本道德是什么呢？那就是：

不大声喧哗，不随地吐痰，不乱丢垃圾，一切以不妨碍他人为原则。还记得，在日本，一次

一位外地的笹川生来东京找同学，向也是初到东京的一对日本母子问路，虽然她们也不认识

路，但她们却背着自己的行李，把一个素不相识的中国人送到宾馆，才去找自己的目的地。

我们不能不感叹日本怎么也处处有雷锋呢？刚回国时，也许好多笹川生都会不习惯。开会时，

交头接耳的说话声，此起彼伏手机声。以至于现在很多地方开会或上课，都要指出：请关手

机或把手机放到振动。我们也在进步，只是要形成一种自觉，恐怕还需要努力。 



中国是一个文明古国，曾崇尚礼仪。我们在日本学习，让我们看到了我们的过去，也看到了

我们的现在和未来。 

我现在的日本梦与儿时已不一样，那场战争曾经毁了许多中国人和日本人的梦。让我们

感叹我们为什么没有谨记当年国父孙中山的教导。在未来的日子里，让我们所有的笹川生共

同努力，让中日人民共同努力，认识过去，落实现在，开拓未来！ 


