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日本北海道大学岸玲子教授的一个临床队列研究给我留下了深刻印象，她深入分

析了环境化学物质对胎儿畸形发育的危险因素，并从遗传、免疫的角度作了详细

解释，并与参会学者进行了激烈讨论，现场气氛相当活跃；顺天堂大学奥村康教

授、协和医院的尹佳教授和首都儿科研究所的赵京教授分别对过敏性皮炎、中国

花粉症和中国儿童哮喘等过敏性疾病的变迁做了详细阐述，使大家对环境与过敏

的关系有了进一步认识，对中国的过敏现况有了更多的了解，同时引发了大家对

过敏性疾病的今后预防和管理工作的进一步思考。 

 

另一个特别感受是在参观儿童医院时，儿童医院对需要长期住院的慢性病患儿，

为使其能和同龄儿童一样受到正规的教育，建有医院学校；同时还有各种兴趣培

养，我们就看到有老师刚刚为患儿给上完电子琴课。虽然医院的学生每次只要

1-2个，但课时不少，内容不少。这些给了我们很多启发，值得我们学习。 
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